
Co robimy
w 2023



Co mówią dane o podziałach w Polsce

● Polacy są trzecim najbardziej podzielonym 
społeczeństwem Europy – po Węgrach i Bośniakach1

● 92% Polek i Polaków chciałoby, aby różne grupy społeczne 
znalazły wspólny punkt, który pomoże im się porozumieć2

● 87% Polek i Polaków jest zmęczonych polaryzacją, 
zarówno w przestrzeni publicznej, jak i prywatnej2 

● 86% Polek i Polaków uważa, że dla dobra kraju powinniśmy 
nauczyć się żyć ze sobą pomimo różnic poglądów3

1  Panel Digital Society Project 2022,  2  Dane z badania  infuture.institute Natalii Hatalskiej 2022,  3  Dane z raportu More in Common 2021 



Czym zajmuje się Fundacja Nowej Wspólnoty

● Pracujemy nad zmniejszeniem 
podziałów w Polsce

● Skupiamy się na skutecznych 
narzędziach i praktycznych 
umiejętnościach

● Uczymy, jak dobrze rozmawiać. 
Dobrze – czyli tak, żeby się usłyszeć, 
zrozumieć i nie pokłócić



Co konkretnie robimy

● prowadzimy treningi dobrej rozmowy,
na których uczymy umiejętności dialogu

● organizujemy dialogi wspólnotowe 
na tematy łączące i dzielące Polki i Polaków

● wspieramy firmy i organizacje w rozwijaniu 
zespołów i badaniu potrzeb społecznych

● szkolimy osoby prowadzące dialogi i treningi



Na czym polega trening dobrej rozmowy

● 30-50 osób o różnych poglądach spotyka 
się online, by nauczyć się rozmawiać 
bez kłótni

● Uczymy: jak słuchać, jak zadawać 
pytania, jak się nie denerwować, 
jak wyrażać swoje zdanie

● Uczestnicy otrzymują umiejętności 
do zastosowania w rodzinie, 
z przyjaciółmi i w miejscu pracy



Na czym polega dialog 

● 10-12 osób o różnych poglądach spotyka 
się online lub w sali, by porozmawiać 
na sporny temat

● spotkanie prowadzi dwoje facylitatorów, 
według sprawdzonego scenariusza

● efektem dialogu jest spadek niechęci 
i hejtu, wzrost zaufania i gotowości 
do współpracy2

2 Wyniki ewaluacji dialogów sierpień 2022 – czerwiec 2023



Dotychczas przeprowadziliśmy

53dialogi

533 uczestników

98% chce stosować nowo 
zdobyte umiejętności 
rozmowy po dialogu

70% czuje, że po dialogu lepiej 
rozumie osoby o 
przeciwnych poglądach

74% jest bardziej gotowych 
do współpracy z osobami 
o przeciwnych poglądach

Wyniki ewaluacji dialogów sierpień 2022 – czerwiec 2023



Program 
Polski Dialog





Ogólnopolski program rozmów Polek i Polaków

● od 2023 skalujemy dialogi na Polskę. 
Na najbliższe dwa lata planujemy 
100 dialogów z udziałem 1500 osób

● w maju 2023 uruchomiliśmy platformę 
polskidialog.pl, gdzie uczestnicy 
rejestrują się na dialogi i treningi

● w 2024 chcemy też przeprowadzić 
100 treningów, by nauczyć dobrej 
rozmowy 3000-5000 osób

http://polskidialog.pl


3 serie tematyczne, kolejne w planach

● w 2022 roku uruchomiliśmy serię dialogów wokół 
Imigracji pt. “Polacy i Ukraińcy: jak ułożyć wspólne życie”

● w 2023 roku uruchomiliśmy serię dialogów
Demokracja i Obywatele z National Endowment 
for Democracy oraz serię Klimat i Środowisko 
z European Climate Foundation

● na 2024 rok planujemy kolejne serie, m.in. o Europie, 
Tożsamości i Gospodarce



Co powstaje po każdym dialogu

Mapa dialogu

Zwięzła prezentacja:

● co Polacy sądzą 
w temacie dialogu

● co ich dzieli

● co ich łączy przy 
temacie dialogu

Przepis na dobrą rozmowę
Praktyczne wskazówki:

● jak zacząć rozmowę 
na dany temat

● jak poruszyć trudne 
wątki

● co zrobić, gdy 
pojawi się wrogość

http://polskidialog.pl/mapy
http://polskidialog.pl/przepisy


Rosnące zasięgi na Facebooku i Instagramie

● 189 tys. zasięgu na FB, 
43 tys. zasięgu na IG

● 85 tys. odsłon wywiadu 
z Wawrzyńcem Smoczyńskim 
w podkaście Imponderabilia
Karola Paciorka na YouTube

● wystąpienia na konferencjach 
liberalnych i konserwatywnych

https://www.youtube.com/watch?v=keA3bPqDHi8&t=23s


Co zrobimy 
w 2024



Program Polski Dialog I
Projekt:
Polska Rozmawia

Umawiamy 1000 
osób z całej Polski, 
o przeciwnych 
poglądach, 
na rozmowy 
jeden na jeden

Projekt:
Jak się dogadać

Uczymy 3000 osób, 
jak rozmawiać 
z osobami o innych 
poglądach – w 
rodzinie, w pracy, 
w radzie miasta, 
w Polsce

Projekt:
Co nas łączy

Poprzez dialogi 
mapujemy wspólny 
grunt między 
Polakami 
w 20 spornych 
sprawach

cel: obniżanie polaryzacji cel: edukacja obywatelska cel: budowanie konsensu



Kto już wspiera Polski Dialog



Z kim współpracujemy



www.polskidialog.pl

http://www.polskidialog.pl


fnw.org.pl | polskidialog.pl | ncf.org.pl
facebook.com/FundacjaNowejWspolnoty
linkedin.com/company/fundacja-nowej-wspólnoty
instagram.com/fundacja.nowej.wspolnoty

Zapraszamy do kontaktu
Wawrzyniec Smoczyński | prezes zarządu
+48 607 105 009 | w.smoczynski@fnw.org.pl

http://fnw.org.pl
http://polskidialog.pl
http://ncf.org.pl
http://facebook.com/FundacjaNowejWspolnoty
http://linkedin.com/company/fundacja-nowej-wsp%C3%B3lnoty
http://instagram.com/fundacja.nowej.wspolnoty
mailto:w.smoczynski@fnw.org.pl

